6-DILNY CYKLUS ZENSKYCH
KRUHU

Kdy: 1x mési¢né v patek (leden -
cerven 2026)

Kde: studio Balance, Kollarova 34,
Plzen

S kym: Lucie Vrabcova, Ph.D.

Cena: 450,-

Prihlasky na L.vrabcova@email.cz

UKO [ VENE

1.SETKANI: 16.1. 2026, 17-19HOD

% Seznameni s principy bezpeci v kruhu.

% Vizualizace, propojeni s zenskymi koreny.

% Emocni téma-strach, fyzické téma-
ledviny/mocovy méchyr.

Pro zeny, které citi, ze v soucasném svete
ztraceji pevnou pudu pod nohama a samy
sebe.

Vice informaci na www.lucievrabcova.cz
a Instagramu @lucievrabcova.cz.




